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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 さくら薬局株式会社

開催店舗名 さくら薬局菊間店

店舗住所 千葉県市原市菊間1131-10

催事名 肌水分チェッカー

開催日 2023年7月11日

催事内容

　夏場の乾燥肌対策などを考えるきっかけづくりを目的に、開催しました。

　肌水分チェッカーを使用してお肌の状態を測定し、結果のフィードバックとあわせてお肌の乾燥対策をお伝え
しました。ご自分の肌水分量を測定されたことで、ふだんあまり意識しない夏場の乾燥肌対策に意識を向けて
いただくことができたと思います。

　比較的若い方にも好評で「前向きに肌の乾燥対策について考えるきっかけになりました」という声をいただき
ました。

　当店は高齢の患者様が大半で肌水分を確認されたくない方も多いため、ポスター掲示などで積極的に事前
告知を行ったところ、若い患者様にも参加いただけました。今後も早めに告知を行い、講座を開催していきた
いと考えています。
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