
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 3 月 22 日

開催日 2022年8月15日

催事内容

　ご自身の血管の状態を把握した上で、生活習慣を改善いただくことを目的に実施しました。
　
　血管年齢測定器を用いて血管年齢を測定し、その結果をもとに生活習慣や食生活についてアドバイ
スしました。

　参加者の方々からは「明確な数値が出て参考になりました。この結果をもとに生活習慣を改善してい
きたいです」といった感想をいただきました。
数値で具体的な結果が出るので、食生活や生活習慣を見直すきっかけになったと思われます。

　事前告知が十分できなかったため、今後は早めに告知を行い講座を実施していきたいと考えていま
す。

活動写真

開催店舗名 さくら薬局小見川店

店舗住所 千葉県香取市南原地新田426-5

催事名 血管年齢測定会

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


