
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 3 月 22 日

開催日 2023年2月7日

催事内容

　現在の骨の状態を認識し、生活習慣を改善いただくきっかけづくりを目的に開催しました。

　エコー検査のゼリーを右手首全体に塗り、専用の機械（骨ウェーブ）で計測しました。

　今回参加されたお２人は日ごろから健康意識が高く、良い数値がでるのではないかと期待されていま
したが、平均的な数値で少しがっかりされた様子でした。ただ、悪い結果ではなかったため「今後もカル
シウム摂取や運動などを続けていこうと思う」とのことでした。
　また、整形外科などで行う骨密度計測に比べて「簡単で気軽にできてよい」というお話もいただきまし
た。

　今後もコロナ感染対策をしっかり行いつつ、健康を意識するきっかけづくりを実践したいと考えていま
す。

活動写真

開催店舗名 さくら薬局佐倉王子台店

店舗住所 千葉県佐倉市王子台3-6-14

催事名 骨波形測定会

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


