
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 1 月 18 日

開催日 2022年11月29日

催事内容

　肌が乾燥する季節となったため、スキンケアや生活習慣を見直すことを目的に開催しました。

　モイスチャーチェッカーを用いて肌の水分量を測定し、この時期必要なスキンケアや生活習慣につい
て説明しました。

　参加者からは「最近、乾燥しているから納得。ケアしないと」といった感想をいただきました。実際に測
定したことで肌の水分量を知ることができ、ふだんのスキンケアを見直すきっかけになったと思います。
数値が低く出てしまわれた方も、サンプルをお渡ししたところ喜んでいただけました。

　今回は希望者が少なく、こちらから患者様へお声かけしました。今後はPOPを分かりやすい場所に掲
示し、希望されている方へ実施できるようにしたいと考えています。

活動写真

開催店舗名 さくら薬局境西南店

店舗住所 茨城県猿島郡境町長井戸1646-52

催事名 肌の水分率チェック

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


