
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 1 月 18 日

開催日 2022年11月19日

催事内容

　年齢・季節・環境によって肌の状態は安定しないことから、季節に合ったスキンケアを意識してもらうこと
を目的に行いました。

　感染に注意した上でモイスチャーチェッカーを用いて肌の水分量を測定し、結果をその場でお見せして情
報提供しました。

　標準よりも水分量が少ない数値が出たため、スキンケアを見直す姿勢が見受けられ「ふだんからできる
限り意識してスキンケアしているが、乾燥肌と結果がでたことからより意識してケアしなければと実感しまし
た」という感想が聞かれました。

　市民講座の存在を知らない方が多いため、より積極的に声かけを行い、多くの方に参加していただける
よう努めたいと考えています。

活動写真

開催店舗名 さくら薬局古河店

店舗住所 茨城県古河市東牛谷520-4

催事名 モイスチャーチェック

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


