
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 1 月 10 日

開催日 2022年11月15日

催事内容

　今冬は夏を上回るコロナ感染拡大の危惧があり、また、インフルエンザも流行する可能性が高い時期
となるため、今一度正しい手の洗い方を確認する機会を設けるべきと考え、開催しました。

　ふだん通りに手を洗っていただいた後、手洗いキットを用いてしっかり洗えているかを視覚的に確認
し、洗い足りないところは正しい手の洗い方を確認しながら実践していただきました。

　参加者の方々からは「手の洗い方を見直す良い機会になった」「最近手洗いがマンネリ化して雑に
なっていたので確認できてよかった」「洗えていなかったところは今後注意して洗うようにする」といった
感想をちょうだいしました。なかには、ご自宅で色付き石鹸を使って見えるようにしているといった取り組
みをお聞きすることができました。

　ふだんの手洗いによる感染予防対策は重要です。感染を少しでも防ぐためにも、地域の方々への啓
発活動として継続したいと考えています。
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