
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 12 月 19 日

開催日

催事内容

　生活習慣を見直すきっかけづくりを目的に開催しました。

　血管年齢測定器を用いて測定し、その結果から食事や運動面の血管老化防止策をアドバイス
しました。

　参加された２名の方の血管年齢はどちらも実年齢より若い結果でした。この状態を維持するた
め、食生活や運動習慣で注意すべき点をお伝えしたところ「試してみる」と言っていただけました。

　今回は参加人数が少なかったため、早めの告知や幅広い年齢の方への声かけを行い、多くの
方に参加いただけるようにしたいと考えています。

活動写真

2022年4月1日

開催店舗名

店舗住所

催事名

さくら薬局所沢店

埼玉県所沢市東町12-38

血管年齢測定会

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名 クラフト株式会社


