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開催店舗名
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催事名

さくら薬局　八千代村上南店

千葉県八千代市村上南5-5-18

血管年齢測定会

開催日

催事内容

　血管年齢を知ることで、食生活や運動意識の向上につなげていただくことを目的に実施しまし
た。

　測定機器を用いて血管年齢を測定し、結果についての解説と生活習慣の改善について説明し
ました。測定を通じて血管年齢がどういうものか、何に関係してくるのかを知っていただくことがで
きたと思います。

　参加者からは「血管年齢を測定する機会がなかったので、知ることができて良かった」というお
声をいただきました。

　今後も感染症対策を徹底し、早めに告知を行い、講座を開催したいと考えています。

活動写真
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