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健康サポート薬局　活動報告

申請日： 2022 年 9 月 6 日

申請企業名 薬樹株式会社

開催店舗名 薬樹薬局 伊奈

店舗住所 埼玉県北足立郡伊奈町大字小室9395番地

催事名
運動の基本 姿勢づくり～心もカラダもすっきり～

開催日 2022年9月13日

催事内容

「運動の基本　姿勢づくり～心もカラダもすっきり～」をテーマにイベントを開催いたしました

講義中は参加者皆さん真剣に話を聞いてくださいました。
運動のパートでは全員で体を動かし、終了後には笑顔が見られました。

活動写真


