
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 6 月 27 日

2022 年 6 月 23 日 ～ 2022 年 6 月 25 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
地域住民の健康維持・増進のための啓蒙活動。
管理栄養士の栄養相談による生活習慣病の予防、
普段の食事を見直すことで疾患悪化の予防を目指します。

２、内容
6月8日（虫歯の日）に関連付け、6月を口腔ケア強化月間といたしまして、
口腔ケアおすすめ商品をご提案しました。

３、集客方法
店頭・受付・投薬台の掲示物による周知
コーナー設置による関連商品の展示
当日の声かけ

４、開催の様子
当日は、天然抗菌成分のプロポリスエキスと、その他の薬用成分を配合し、歯周病予防、口臭
を防ぐ「デンタルポリス」やギリシャ伝承のマスティック樹液が口臭対策を促す「マステックデンタ
ルα」、歯科医師と共同開発されたエチケットスプレー「ハーペント」を特設台にて陳列し口腔ケ
アの啓蒙をしました。口腔内予防として、よく耳にするのが歯周病です。自分は毎日歯磨きをし
ているから大丈夫と思っている方が多い印象でしたので、商品のご購入者や投薬時に口腔環
境について悩みを持っている方に管理栄養士や薬剤師より歯周病についてお話しました。自覚
症状がわかる方で早いと30代、20代の方からでも診断されることもあります。最も気付きやすい
点として、口臭や歯茎の腫れ、歯磨き後の出血、歯茎が鋭角的な三角ではなくうっ血していてブ
ヨブヨしている、歯茎から膿が出たことあるなどが挙げられます。日頃からセルフチェックを行い
ましょうとお伝えしました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 口腔ケア提案会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局　沼南店

千葉県柏市大津ヶ丘4-25-5


