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申請日： 2022 年 5 月 28 日

22 年 5 月 16 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
地域住民の健康増進のため。
疲労が表面化しやすい５月、ちょっと疲れたと感じた時に意識し、体調管理に気を付けてもらう

２、内容
疲労を感じている人、ちょっと疲れていると感じている人へ栄養相談と商品案内

３、集客方法
自動ドアにお知らせを掲示し、チラシの配布を行った。

４、開催の様子
受付の横手前に什器を設置し、関連POPと商品を陳列しました。
疲労回復に効果の期待できるレシピ配布、積極的に栄養相談の声掛け、疲労回復サポート商
品について説明しました。
栄養相談では、朝食の欠食によるリスクや食事のバランスについて案内しました。
食からのアプローチが難しそうな方へはサポート商品をおススメしました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 疲労回復イベント

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局東松戸店

千葉県松戸市東松戸３－７－１９


