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スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

１、目的
地域住民の健康維持・増進のための啓蒙活動。

２、内容
紫外線対策相談会を店舗にて行いました。

３、集客方法
店内外での掲示物による周知、ホームページへの掲載、チラシ配り

４、開催の様子
少しづつ寒さも和らぎ、ホッとしたのも束の間、花粉も飛び春先の季節の変わり目は注意したい
事がたくさんあります！特に、急に強くなるのが紫外線は今からきちんとケアをする事が、厳し
い夏に負けず美肌を守るポイトンに！今回は、そんな紫外線から肌を守るため「紫外線対策相
談会」を実施しました。
1番最初に思いつくのが日焼け止めをぬること。ですが、皆さんに聞いてみると、日焼け止めが
苦手な方もおり「お肌が乾燥する」「キシキシした感じが」「こまめに塗るのが面倒」などお悩みを
お持ちでした。
そこで、当店においてある敏感・トラブル肌の方にもお使い頂ける、ヒノキ肌粧品「APサン
ヴェール」のサンプルをお配りしながら日焼け止めにも種類がありサンヴェールはUVカット剤を
シルク由来（アミノ酸）でコーティングしているためお肌に負担がかからないので敏感肌の方で
も安心でありしっとりして使いやすい物もある事を説明させて頂きました。また、外側からだけで
なくインナイケアの必要性、栄養面からもしっかりとケアして頂くことで美肌が保てる事などをお
伝えしました。これから益々紫外線が強くなりトラブルも増えていくので、トラブルが少しでも減ら
せるように定期的に声掛けを行っていきます。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 紫外線対策相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

ライフエンタープライズ株式会社

ハーブランド薬局松戸店

千葉県松戸市松戸１２９３－２小川ビル１Ｆ


