
申請日： 2021 年　　　12　月　2　日

活動写真

催事内容

　これからの時期、空気が乾燥し肌トラブルが起こりやすくなるため、注意喚起したいと考
え開催しました。

　馬油のサンプル品を用いて保湿の大切さや手順の説明を行い,日頃からの肌のお手入
れの大切さを周知しました。手荒れやマスクによる顔の肌荒れを中心にお伝えしていま
す。

 参加者の方々からは「手洗いや消毒の機会が増え、手荒れに悩むことが多くなったので
保湿が大事なんだと思う」「馬油を初めて知った。使用感を試してみたい」といった感想を
頂戴しました。特に水仕事の多い主婦の方々には興味を持っていただけ、伸び・肌馴染み
の良さに驚かれたご様子でした。

　作成・使用した説明書には細かな図が多く、ご高齢の方には伝わりにくい部分があった
と感じました。今後は内容の簡略化も含めて検討し、より理解しやすい資料を用意して講
座を実践していきたいと考えています。
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