
申請日： 2020 年 12 月 28 日

2020 年 10 月 30 日

活動写真

催事内容

　摂食嚥下について、患者様に理解いただき健康維持に役立ててもら
うことを目的に開催しました。

　健康ケア教室副読本「摂食、嚥下、嗅覚の変化」の資料を見ていただ
きながら、食べ物を上手く飲み込めなくなるとどんな事が起こるか、毎
日おいしく食事をして健康を保つためにはどうすればよいのかを説明
しました。

　参加者に介護従事者の方がおられました。「今回健康ケア教室に参
加して、なぜ口腔ケアが必要なのかを理解出来てよかった」という感想
をいただいています。

　今後は、健康ケアに関心があると思われる患者様に個別にアプロー
チし、さらに多くの方に参加してもらえるように周知していきたいです。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 わかりやすい健康ケア教室

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 茨城県つくばみらい市紫峰が丘1-17-4

さくら薬局　つくばみらい店

クラフト株式会社


