
申請日： 2020 年 12 月 2 日

2020 年 9 月 10 日

活動写真

催事内容

　当初は社外調理室でロコモを題材にした料理教室を開催する計画で
したが、コロナ禍のため急遽店舗内での栄養相談会に切り替えまし
た。栄養相談会は、日頃の食事や栄養について気軽に薬局へ相談で
きることを周知する目的で開催しました。

　糖尿病の患者様に日頃の食生活の確認を行い、管理栄養士からの
栄養指導を個別に実施しました。

　参加者が限られてしまうため、日頃から薬局で栄養指導ができること
を広めていく必要があると感じています。また、指導後の目標を患者様
と話し合っておけば、さらに有意義な機会になると感じました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 埼玉県鴻巣市生出塚1-22-2

さくら薬局　鴻巣生出塚店

クラフト株式会社


