
申請日： 2020 年 12 月 2 日

2020 年 9 月 17 日

活動写真

催事内容

　患者様に薬局を身近に感じてもらい、薬局に健康増進の役割がある
ことを理解してもらうために健康イベントを開催しました。

　50～70歳代の方を対象に、摂食嚥下障害についての知識・予防法・
嚥下体操を、実践を交えて説明致しました。前回に引き続き、AGEｓ測
定や塩分測定もオプションとして行いました。

　「嚥下障害に体操が効果的とは思っていなかった」「資料を熟読して
参考にしてみます」という感想をいただきました。

　今後も地域の方々に薬局を身近に感じていただくために、健康をサ
ポートする取り組みを続ける予定です。チラシ配布を継続し、健康相談
の周知と集客につなげてまいります。

開催日
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