
申請日： 2020 年 11 月 27 日

2020 年 8 月 26 日

活動写真

催事内容

　日頃、患者様から食事について相談を受けることが多かったため、栄
養士の方にご協力いただき相談会を実施しました。

　機器を用いてAGEsを測定し、結果について薬剤師から説明しまし
た。さらに希望者には栄養士から1人30分ほど時間を設けて栄養相談
を実施しました。栄養相談ご希望の方はプライバシーに配慮して事前
予約制とし、当日はマスクの着用と検温、アルコール消毒の実施をお
願いしました。スタッフ側もアルコール消毒、フェイスシールドを装着し
て実施しました。

　参加者の方々から「今回の測定結果から生活習慣を見直してみま
す」「栄養士さんのお話が丁寧でとても参考になりました」とのお言葉も
頂きました。

　外来業務と平行して行ったため、プライバシーに配慮したパーテー
ションなどを設置すれば参加者の方がさらにお話ししやすい環境にな
ると思われました。今後の開催に反映していきます。

開催日
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