
申請日： 2020 年 11 月 27 日

2020 年 8 月 6 日

活動写真

催事内容

　患者様にご自分の血管年齢を把握いただくことで、生活習慣病予備
軍の発生を抑え、未来の医療費削減に繋げていくことを目的に開催し
ました。

　血管年齢をお一人お一人測定し、血管年齢が高血圧、糖尿病などの
生活習慣病の素因と密接に関わっていることをご説明しました。

　参加された方々からは「昔にやったことがあるが再度チャレンジでき
て良かった」「とても参考になった」「自分の血管年齢がわかって安心し
た」といったお声を頂戴しています。

　測定コーナーを作らず、待合室に腰掛ける患者さんの所へ行って測
定したため、複数の方が同時に希望された場合のご案内が難しかった
です。集客数が把握できましたので、今後は効率の良い誘導や測定を
模索していきます。

開催日

健康サポート薬局　活動報告
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