
申請日： 2020 年 11 月 16 日

2020 年 9 月 8 日

活動写真

催事内容

　患者様にご自分の体成分を把握していただき、生活習慣病の予防・
改善に繋げることを目的に実施しました。体成分測定を行い、結果に
基づいて個別に説明と指導を行いました。

　参加者からは「再び受けてみたい」「脂肪が多いことが分かったので
運動をこれから頑張りたい」「食事や運動をこれから気を付けようと思
う」といった感想をいただいています。

　測定結果表が細かく見づらいため、ご自身で見返すときに結果が簡
単にわかる用紙があればよいと感じました。また、ご高齢の方が測定
台に乗る際に捕まる手すりなどを今後設けたいと考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 体成分測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 埼玉県蕨市錦町5-3-28

さくら薬局　蕨錦町店

クラフト株式会社


