
申請日： 2020 年 11 月 16 日

2020 年 9 月 11 日

活動写真

催事内容

　健康サポート薬局として地域住民の健康相談を担う中、高齢者の
「骨」に関する課題解決を目的に骨ウェーブ測定会を企画しました。

　骨ウェーブ測定機器による測定と、結果に応じた薬学的アドバイスを
行い、結果によっては受診勧奨も行いました。

　参加者は50代～80代女性で結果は全て『C』と良好な結果が出ました
が、今後もよい生活習慣が欠かせない旨を指導しました。「今の骨の
状態をよく理解できた」「結果が悪ければ整形外科を受診したほうがよ
い事がわかった」など、生活習慣の見直しや受診に対して前向きな感
想をいただいています。

　今後、より多くの方に参加いただくためにも、機器や手指消毒を益々
徹底しなければならないと考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 骨ウェーブ測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 茨城県つくば市吾妻2-8-8つくばｼﾃｨｱﾋﾞﾙ1階

学園中央薬局　つくば駅前店

クラフト株式会社


