
申請日： 2020 年 11 月 16 日

2020 年 9 月 2 日

活動写真

催事内容

　体重・筋肉量・体のバランスの測定を通じ、健康寿命を少しでも伸ば
していただくことを目的に開催しました。

　体成分測定器で筋肉量や脂肪の量などを計測いただき、そのデータ
を使って個別に薬剤師との相談会を行いました。参加者の方にはマス
クの着用と検温、アルコール消毒の実施、密にならないような配置をお
願いしています。

　参加者からは「体成分の測定を今までしたことがなかったのでとても
参考になりました」「薬剤師さんとゆっくりと話ができる時間ができて良
かった」といったお言葉をいただきました。

　患者さまの健康や体について、じっくり話を伺う機会を設けることの
大切さを感じました。また、日頃できない測定を行う事で、少しでも地域
の方の健康増進への手助けができたらと考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 体成分測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 埼玉県児玉郡神川町新里374-5

さくら薬局　神川店

クラフト株式会社


