
申請日： 2020 年 11 月 16 日

2020 年 9 月 9 日

活動写真

催事内容

　コロナ禍のなか栄養が偏り、健康に悪影響が出ている方も多いかと
思います。管理栄養士の専門的なアドバイスを通じて、日々の健康管
理に役立てていただくことを目的に開催致しました。

　管理栄養士による栄養相談を実施し、栄養素や食事の摂り方につい
て個別にご説明しました。

　「わかりやすい説明だった」「専門的な内容で参考になった」等の感想
を頂いています。

　今回の相談会を通じて、服薬指導以外の相談にお答えできるとよい
と感じました。また、アンケート項目にかかりつけ薬剤師の有無を設け
たところ、皆様かかりつけをお持ちでなかったため、こうした機会を活
かしてかかりつけ薬剤師の取得に繋げていく必要があると考えていま
す。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 埼玉県所沢市北秋津754

さくら薬局　所沢東口店

クラフト株式会社


