
申請日： 2020 年 9 月 11 日

2020 年 7 月 17 日

活動写真

催事内容

　健康イベントを開催することにより、患者様に薬局を身近に感じても
らい、地域社会において薬局にも健康増進の役割があることを知って
頂ければと思い、市民講座を開催致しました。

　50歳代～70歳代の患者様を対象に、AGEｓ測定器や塩分測定器を
使用して、ご自身のAGEｓ値や持参していただいた味噌汁の塩分濃度
を測定体験していただきました。また減塩に関する資料やAGEs値に
関する資料を用いて、今後の生活習慣にどう役立てていけるかお話し
をしました。

　参加された方々からは、「薬局が発信する情報はありがたい、また参
加したい」との声をいただきました。今後も地域の方々に薬局を身近に
感じてもらい、健康をサポートするための取り組みを開催していく予定
です。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康イベント（健康相談・測定体験）

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 茨城県水戸市赤塚1-1870-28

さくら薬局　赤塚店

クラフト株式会社


