
申請日： 2020 年 8 月 4 日

クラフト株式会社

さくら薬局　古河下大野店

茨城県古河下大野2925-3

2020 年 7 月 13 日

活動写真

催事内容

これから暑い季節になり、新型コロナウイルス感染症対策としてマスクを付けることによる熱中
症のリスクが高まっています。今後熱中症にならない為の予防策やなってしまった時の対処法
などを知ってもらうことを目的として開催しました。
熱中症の予防策、対処法について資料を用いて説明しました。
薬局にあるOS－１などの経口補水液で水分補給をすると効果的であることをお伝えし、新型コ
ロナウイルス感染症の影響でマスクを付けることが多くなったが適宜外すことも大切であると
説明しました。
「熱中症の予防策について改めて知ることができた。」「市民講座はとても勉強になるためあり
がたい。」とのお声を頂きました。。
新型コロナウイルス感染予防のため、多くの方に参加して頂くことはできませんでしたが、今後
も地域の皆様の健康に寄与できるような取り組みを継続していきたいと思っています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告
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