
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2020 年 6 月 2 日

2019 年 6 月 26 日

店舗住所

株式会社アイセイ薬局

東川口店・第2東川口店・戸塚安行店　（合同実施)

埼玉県川口市戸塚2-4-1-1F　ヒルトップ東川口

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

●テーマ：　お薬の基本的なこと、栄養バランスについて学んでみませんか？
●参加者：　地域住民、ケアマネージャー　参加者数22名
●開催会場：　戸塚西地域包括支援センター
●活動内容：
　・薬については、多剤併用の方の副作用リスクと管理の重要性、残薬の適切な取り扱いに
　　ついての講義を行った。
　・栄養に関してはロコモティブシンドローム、骨粗しょう症に焦点を当て、必要な栄養素は何
か、
　 その栄養素を効率的に摂るための食事とは何かの講義を行った。															
																
																
																
																

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 戸塚西公民館講座室1、2号　（主催：川口市立戸塚西地域包括支援センター）

申請企業名

開催店舗名


