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さくら薬局　安中原市店（他3店舗合同）

群馬県安中市原市626-1

2020 年 2 月 15 日

活動写真

催事内容

令和2年2月15日（土）、さくら薬局安中原市店では、近隣店舗と合同で地域の方々の健康増進の
ため「2025年問題」をテーマに市民講座を開催しました。

2025年には団塊世代の方が75歳以上となり、さらなる医療費の増大が懸念されています。その
ため、今後予測される現状について理解し、健康寿命を延ばして元気に日常生活を送ってもらう
ことを目的として行いました。

市民講座には近隣に住んでいる60～80代の方、10人が参加してくれました。講師の方による
2025年問題についての講演の他、健康状態について見直して頂くきっかけとならばと思い、希望
者の骨密度測定も行いました。
参加者からは勉強になるような内容で、楽しく参加することができたとの声を頂きました。またこ
のようなイベントをやってほしいと言ってもらえたので、今後も地域の方の健康寿命の増大に寄与
できるよう、定期的に市民講座を開催していきたいと考えております。

【今回活動に参加した店舗】
・さくら薬局　安中下磯部店
・ふれあい相談薬局
・かしのき薬局

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 2025年問題について～医療費増大問題・健康寿命の延長～
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開催店舗名

店舗住所


