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総合メディカル株式会社

そうごう薬局　北茨城店

茨城県北茨城市大津町２５２１番地２

2019 年 12 月 7 日開催日

催事内容

2019年12月7日、薬剤師による健康相談会を実施しました。
今回は、体組成測定、血圧測定を行い、測定結果の見方や解説、今後の健康増進に関するア
ドバイスを行いました。
参加された方からは、「筋肉量とかなかなか調べる機会がないから参考になりました」といった
お言葉をいただきました。
今後も多くの方に測定会や相談会にご参加頂ける様、興味を持っていただける内容を取り上
げ、“みんなの健康ステーション”として地域の皆さまの健康をサポートできるよう、定期的に取
り組みを実施してまいります。

活動写真

健康サポート薬局　活動報告
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催事名 健康相談会


