
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2019 年 12 月 26 日

クラフト株式会社

さくら薬局　鎌ヶ谷西道野辺店

千葉県鎌ｹ谷市西道野辺6番1号

2019 年 11 月 10 日

活動写真

催事内容

千葉県鎌ケ谷市の社会福祉協議会主催の福祉イベントで市内の地域包括支援センターの方と
協力し、健康フェスタを開催致しました。地域住民の方々に健康への意識を高めてもらい、健康
寿命を延ばし生き生きとした生活を送って頂くことを目的として行いました。

ヘモグロビン量、骨密度、血管年齢といった健康測定機器を利用し、その結果をもとに生活習慣
の改善などの健康相談会も実施致しました。60人ほどの方に測定をして頂き、健康への意識を
高めることができました。

昨年も同様な健康フェスタを開催しているため、昨年のアドバイスを守っていたら今回の測定でい
い数値になっていたなど地域の健康増進に貢献できていることを実感することができました。

今後も地域交流をはかり、健康をサポートできるような取り組みを継続していきたいと思います。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 東部ふれあいまつりにて健康フェスタ

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


