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2019 年 10 月 6 日

活動写真

催事内容

地域の方に救急時の対応や心肺蘇生法を学んで頂くことを目的とし、浦安消防署の救急隊員の
方々にご指導いただき「健康体験会～現役消防隊員による心肺蘇生法～」を実施致しました。

「倒れている人を発見したら、まずどうするか？」対処手順についての講義に続き、グループに分
かれて、人体模型での心臓マッサージとＡＥＤを使用した心肺蘇生を全員が実際に体験しました。
現場の安全確認から始まり、心肺蘇生を行うまでの流れをロールプレイを通して知っていただき、
参加者からは「初めてだったので良い体験となった。ためになった。」「救急隊員のお話がとても
興味深かった。」などの感想を頂きました。皆さんには、病気・けがで困っている人に対し、「何か
少しでも助けになりたい。」という意識を持って頂けたことと思います。

今後は、血圧・血糖値測定などを行う健康相談会の開催を予定しております。地域の方の健康増
進を図るとともに、薬局従業員との交流の場となるような会を企画していきたいと思います。

【今回の活動に参加した店舗】
・さくら薬局　浦安店
・さくら薬局　浦安駅前店
・さくら薬局　浦安当代島店
・さくら薬局　市川押切店

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康体験会～現役消防隊員による心肺蘇生法～

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


