
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 6 月 20 日

クオール株式会社

クオール薬局神戸店

兵庫県神戸市兵庫区材木町1-2　三栄ビル1-A

2026 年 6 月 20 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

テーマ：「夏の食中毒予防」
例年、これからの夏の季節は高温・多湿によって細菌による食中毒件数が増加する。食中毒
の原因やその予防方法について厚生労働省が発出しているリーフレットを用いて健康指導を
行った。並びに希望者に健康に関する質問を受け付ける相談会実施した。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 クオール薬局神戸店薬と健康の相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 7 月 31 日

クオール株式会社

クオール薬局西明石駅前店

兵庫県明石市小久保二丁目6-9プレフォートメディカル１階

2026 年 7 月 18 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

議題：「家族で健康に生きるコツ」
外部講師：一般社団法人　予防医科学推進協会　代表理事
全国予防未病セラピスト会　代表　角田　紀臣　先生
社会保障が維持できなくなった後の自分と自分の家族を守るための知恵や
肩こりの科学的予防セルフケアについてのお話があった

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 クオール薬局西明石駅前店梅華会健康セミナー

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 6 月 17 日

ファーマライズ株式会社

浜寺ファーマライズ薬局

堺市西区浜寺公園町1-12-10

2026 年 6 月 15 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

現在どのくらい聴こえているか聴力検査をしてもらったり、耳の気になることなどの相談を
専門の方に対応してもらった。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 きこえの相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 7 月 14 日

株式会社メディカルかるがも

わかば薬局

大阪府守口市金下町2丁目13-6

2026 年 6 月 20 日

活動写真

店舗住所

催事名 健康相談会

開催日

催事内容

地域住民の皆様や薬局来局者に向けて、薬剤師と管理栄養士による健康相談会を実施い
たしました。
今回は、骨密度測定器を用いた測定会、握力測定も実施しました。
測定結果に基づき、薬剤師からは骨を強くするための指導を行い、管理栄養士からはカル
シウムを効率的に摂取できる食事法について具体的なアドバイスを実施いたしました。
来られた患者様からは自分の健康を見直す良いきっかけになったとお言葉を頂くことができ
ました。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 7 月 30 日

株式会社なの花西日本

なの花薬局ミューズたかつき店

大阪府高槻市白梅町４−８ ジオタワー高槻ミューズフロント3階

2026 年 7 月 16 日

※活動写真を2～３枚添付してください。活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

催事名 健康イベント　血管年齢測定＆フレイルチェック

開催日

催事内容

①血管年齢測定と生活習慣の見直し
専用機器を用いて血管年齢の測定を実施しました。ご自身では気づきにくい血管の老化度合い
を数値化して確認していただくことで、日々の食事や運動などの生活習慣を振り返り、具体的な
改善を考える良い機会を提供することができました。

②「栄養ケアパッド」を活用したフレイルチェック
客観的な指標に基づいた現在の健康状態の確認を行いました。



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 6 月 19 日

株式会社メディカルかるがも

ならまち薬局

奈良県奈良市小西町25番1 ファインフラッツ奈良ザ・レジデンス1階

2026 年 5 月 11 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

地域住民の皆様や薬局来客者に向けて、管理栄養士による栄養相談会を実施しました。
あらかじめ実施日を告知し、ポスターを店内に設置しました。
減塩するように医師にいわれたがどのようにすればよいか？という質問にお答えしました。
今後も継続してサポート予定です。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 6 月 19 日

株式会社メディカルかるがも

ならまち薬局

奈良県奈良市小西町25番1 ファインフラッツ奈良ザ・レジデンス1階

2026 年 6 月 4 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

地域住民の皆様や薬局来客者に向けて、管理栄養士による栄養相談会を実施しました。
相談を実施していることをポスターにて事前に告知し、当日はブラックボードを用いて店前
に設置いたしました。
食事を含めた健康サポートを実施できる拠点であることを広く周知する機会になりました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 栄養相談会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


