
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 11 日

たんぽぽ薬局株式会社

高島店

滋賀県高島市勝野２２４０－１

2026 年 2 月 10 日

#####

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
糖化度測定会を開催。アクエリアス割り、リンゴジュース割り、炭酸割りをご用意して同時に
養命酒製造の黒酢試飲会も開催。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 糖化度測定会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 11 日

2026 年 2 月 19 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
待ち時間を利用して患者様の食習慣の聞き取りを行い現在の食習慣での塩分摂取量の予
想値をお伝えする。塩分摂取の目標値を患者と確認して目標を達成するためにはどういう部
分の食習慣の改善が必要かを患者と共に確認する。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 塩分チェックイベント

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

たんぽぽ薬局株式会社

交野店

大阪府交野市私部西2丁目6-1, メディカルテラスかたの102



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 11 日

たんぽぽ薬局株式会社

たんぽぽ薬局木之本店

滋賀県長浜市木之本町黒田1090番1

2026 年 2 月 24 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容
カルシウムチェックシートにご自身でチェックしていただくイベントを開催。
チェックシート記入後、薬剤師が投薬時にチェックシートをもとに患者様に合わせたカルシウ
ムの話をします。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康寿命を延ばそう！カルシウムセルフチェック

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 2 月 28 日

クオール株式会社

クオール薬局神戸店

兵庫県神戸市兵庫区材木町1-2　三栄ビル1-A

2026 年 2 月 28 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

議題：「メタボリックドミノとその対策」
外部講師：医療法人社団梅華会　健康推進部部長
予防未病健康医師協会　事務局長　大賀健二先生
生活習慣の乱れに起因した疾患のリスクとその対策についてＺＯＯＭ講演を薬局内で放映し
た。また併せて、薬に関すること、健康に関することについての相談会も行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 クオール薬局神戸店梅華会健康セミナー

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 5 日

株式会社メディカルかるがも

かえで薬局藤森店

京都府京都市伏見区深草西伊達町88‐31　1F

2026 年 3 月 4 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

店舗住所

催事名 栄養相談会

開催日

催事内容

地域住民の皆様や薬局来局者に向けて管理栄養士による栄養相談を実施しました。
相談を実施していることをポスターにて告知をし、来局された方のご相談をお聞きしました。
相談内容については、血液検査で指摘があったけど具体的にどういった食事をしたら良い
か、糖尿病の食事はどういったことをすればよいのか等様々なご相談に応じました。
相談内容に合わせて資料の配布も行いました。



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 6 日

株式会社メディカルかるがも

まいづる薬局

京都府舞鶴市桃山町１４－６

2026 年 3 月 6 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

店舗住所

催事名 栄養相談会

開催日

催事内容

地域住民の皆様や薬局来局者に向けて管理栄養士による栄養相談を実施しました。
相談を実施していることをポスターにて告知をし、来局された方のご相談をお聞きしました。
店舗の端にスペースを設け、来られた患者様に声掛けを行い相談や資料の配布を行いまし
た。
相談内容は、貧血防止の食事の方法や腎機能低下防止の食事方法について等様々でし
た。



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 13 日

クオール株式会社

クオール薬局西明石駅前店

兵庫県明石市小久保二丁目6-9プレフォートメディカル１階

2026 年 2 月 28 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

議題：「メタボリックドミノとその対策」
外部講師：医療法人社団梅華会　健康推進部部長
予防未病健康医師協会　事務局長　大賀　健二先生
疾患の上流に生活習慣があり、生活習慣の乱れからドミノ倒しのように、疾患になっていくこと
認識いただき、それを防ぐための生活習慣について、ＺＯＯＭでの講演を薬局内で放映した。
また併せて、薬に関すること、健康に関することについての相談会も行った。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 クオール薬局西明石駅前店梅華会健康セミナー

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 12 日

株式会社メディカルかるがも

かえで薬局九条店

	京都府京都市南区東九条南烏丸町35-6 南烏丸市営住宅1F

2026 年 3 月 12 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

店舗住所

催事名 栄養相談会

開催日

催事内容

地域住民の皆様や薬局来局者に向けて管理栄養士による栄養相談を実施しました。
あらかじめ実施日を告示し、特に内容は設定せず来局者に合わせた内容で個々に相談をお
受けしました。
食事の咀嚼が難しいところがある。具体的にどういった工夫をしたらよいのか、血圧が高く、
食塩量が心配。等様々な相談をお受け致しました。



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 13 日

株式会社アイセイ薬局

アイセイ薬局高石店

〒592-0014　大阪府高石市綾園1-1-15

2026 年 3 月 7 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

地域住民の方へお薬に対しての知識を深めて頂くことを目的とし、
○×式の問題等を活用したおくすり相談会を開催しました。
　
＜ご相談内容＞
薬の服用に関してや副作用への注意、もしくは
サプリメント等との飲み合わせに関する注意などの説明

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 たかいしボランティア・市民活動フェスティバル

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2025 年 2 月 17 日

たんぽぽ株式会社

つかぐち病院前店

兵庫県尼崎市南塚口町6丁目8番2号

2026 年 1 月 22 日

活動写真

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

催事内容

《目的》
目の健康に対する意識を高め、「ドライアイ」「緑内障」「白内障」「加齢黄斑変性」のセルフ
チェックを行い、結果から気になる場合助言・指導を行います。
《活動内容》
サンテン・オプティを用いて目の健康セルフチェックを行い、結果に基づき受診勧奨・点眼薬
の使用方法確認を行いました。
《集客方法》
イベント開催１週間前よりポスター掲示・チラシ配布を行い、当日は入口付近にポスターを掲
示をしました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 目の健康セルフチェック

申請企業名

開催店舗名

店舗住所



提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2026 年 3 月 3 日

株式会社メディカルかるがも

りぼん薬局

大阪府守口市小春町1番6号

2026 年 2 月 19 日

※活動写真を2～３枚添付してください。活動写真

店舗住所

催事名 栄養相談会

開催日

催事内容

地域住民の皆様や薬局来局者に向けて管理栄養士による栄養相談を実施しました。
あらかじめ実施日を告示し、ポスターを店舗内に設置致しました。
食事を含めた健康サポートできることを周知し、プライバシーが保護できるような相談場所を
作成致しました。
BMIが高いから体重を減らしたい相談や、食事バランスの取り方等様々な相談に応じました。

開催店舗名

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名


	活動報告書

