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アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコ

ミュニケーションを大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地

域の皆さまと薬のこと、健康や介護のこと等、一緒に考え、地域の健康増

進へ貢献していきたいと考えております。

2024年11月27日（水）、きし薬局 下戸田店（兵庫県）にて、健康サポー

トイベント「乾燥肌の対策」を開催しました。

乾燥肌で悩む方を対象に乾燥対策に効果のある水分補給の方法やおすすめ

の食事内容について説明した後、保湿剤の塗り方や選び方についても説明

しました。

参加された皆さまからは、「水分補給はコーヒーでも大丈夫か」「保湿剤

は1日何回使用するのが良いか」などのご質問をいただき、「水分量が少な

かったので、普段の食生活を意識して改善してみます」等のお声をいただ

きました。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の

方々の健康相談窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思

います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、

努めてまいります。
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