
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 令和　6 年 10 月 30 日

I&H株式会社

阪神調剤薬局 大阪伏見店

大阪市中央区2-5-7岡田伏見町ビル1階

令和　6 年 10 月 17 日 ～ 23 日

活動写真

催事内容

薬剤師会の「薬と健康の習慣」の依頼に伴い、
令和6年10月17日～23日の期間に下記の活動を実施いたしました。

➀来局患者319人に対してお薬手帳やマイナンバーカードの携帯を勧め、各医療機関でより詳
細に治療内容を把握できる体制を整えることに努めました。

②食生活・OTCについて
・高尿酸血症の方への食生活についてのご相談
　　高尿酸血症治療薬を継続服用されている方、新たに開始になった方に対して
　　食生活のポイントの冊子は配布し、ご説明いたしました。
・ＯＴＣ商品に関する相談・情報提供
　　糖尿病の方に対して食生活のサポートとしてドクターズチョコなどのOTC商品
　　の有効活用方法をお伝えするなどの情報提供を行いました。
以上延べ8名の方に実施。
この活動以降、再来局者にはお声がけし経過をうかがうとともに、健康相談や情報提供を行っ
ております。

③アフターフォローの実施
吸入器を初めて使用される方に対し、アフターフォローを実施いたしました。
その際、使用方法や症状、副作用等の聞き取りだけでなく、「薬を使用しているが、のど飴は使
用していいのか？」といった、実際にお薬を日常で使用してみて、ふと感じた疑問点を会話から
聴き取り、それらに対する情報提供を行いました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 薬剤師会主催の「薬と健康の習慣」による健康相談

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


