
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2024 年 2 月 28 日

有限会社イオン

つばさ薬局　ソリオ店

兵庫県宝塚市栄町2丁目2—1—2　ソリオ2 1階

2024 年 2 月 14 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

【参加者数】1名(完全予約制とし、1名につき約30分の時間枠を確保)
【集客方法】薬局内及び当社HPへの告知ポスター掲示、薬局新聞での紹介記事の掲載。
【活動内容】アトピー性皮膚炎の定義、その主な原因、主症状および治療法の3本柱(薬物療法・スキンケア・
悪化因子の対策)、非ステロイド性の新機序外用剤の特徴、日常生活におけるアドバイス等について紹介し
た。また外用薬の使用に際し、「適量を・適時・適切に、塗る」ことの重要性について説明した。参加者の方
は軽度ながらも眼周囲の皮疹に悩まれて通院されており、ロコイド軟膏をお使いになっている方であった。
処方医から非ステロイド性薬剤を推奨されることがあるものの、効果面からステロイドを好まれており、推奨
理由に関して疑問を抱かれていた。ステロイドおよび非ステロイド性外用薬の薬効や副作用面の説明により
多少なりともご納得もしていただき、本相談会が参加者の病識・薬識向上につながったと思われる。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康相談会～アトピー性皮膚炎～
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