
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 12 月 25 日

　総合メディカル株式会社

　そうごう薬局 阿倍野店

　大阪市阿倍野区阿倍野筋3-7-15　タカヨシビル1階

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

催事内容

2023年12月18日～22日、大阪市阿倍野区のそうごう薬局阿倍野店にて脳年齢計を用いた脳
年齢測定週間を実施いたしました。
薬局内外に実施についてお知らせし、当薬局を利用されたことがない地域の方にも参加してい
ただけるよう進めました。すばやさ／脳の元気度／有効活用度で結果確認し、測定後はご自
身の年齢を記載したシールを、測定結果で出た年代の所に貼っていただきました。
ご参加いただいた方からは「もっと頭を使うことを意識していきたい」など、前向きなコメントが
多く、開催期間中に2度足を運んでくださる方、知り合いを連れてきていただく方もいらっしゃり、
良い機会を作れたと思っております。
今後もさまざまな測定会を企画し、地域の皆さまの健康サポートや健康増進に繋がる取り組み
を実施してまいります。

活動写真

開催店舗名

店舗住所

催事名 　脳年齢測定週間

開催日 　2023年12月18日～2023年12月22日


