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健康サポート薬局 情報発信の取組み
スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

活動写真

アイセイ薬局　宇治大久保店

店舗住所

催事名 れもんカフェ in　西小倉地域福祉センター

開催日

催事内容

１３：３０～：受付

１４：０５～１４：３５：ミニ講演
１．認知症とは
　・認知症と加齢に伴う物忘れの違い
　・3大認知症
　・主な症状（中核症状・行動心理症状）について
　・治療方法（薬物療法・非薬物療法）
　・予防（食習慣、運動習慣、対人接触など）
２．薬の注意点（QA方式で3問）
　・服薬タイミング
　・薬を何で服用すればよいか
　・薬を粉砕してよいか
３．薬局でできること
　・重複。飲み合わせの確認、減薬提案（お薬手帳の活用依頼）
　・残薬確認・調整、整理・管理方法の提案（外来服薬支援、節薬バッグの紹介）
　・在宅訪問管理・入退院時のサポート

１４：４０～１５：０５：ミニコンサート

１５：０５～１５：３０：カフェ・交流会・お薬相談

開催店舗名

京都府宇治市広野町西裏87


