
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2023 年 7 月 14 日

株式会社中央薬局

ならまち薬局

奈良県奈良市小西町25-1

2023 年 7 月 11 日

※活動写真を2～３枚添付してください。活動写真

催事内容
奈良市内の地域コミュニティサロンで「脱水・夏バテ予防」と題して、I&H株式会社栄養士と共に
夏の2大不調である脱水・夏バテについて、暑熱順化や日頃の生活における注意点、水分補給
等による防止策についての講演を行いました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 「脱水・夏バテ予防」についての講演会

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


