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健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

マッサージ、糖化測定、血流測定、姿勢チェックを行う健康サポートフェアを開催し、患者様、地
域住民の方を合わせて20名にご参加いただきました。「落ち込んでいたので、参加して少し元
気になりました。」「今回の測定でお薬を続けて飲むことの大切さを改めて感じました。」等様々
なご意見をいただき、無事イベントを終えることができました。また、測定結果と絡めて、お薬の
飲み方説明やお薬相談・栄養相談会なども行いました。今後も、地域住民の健康増進を目的
として定期的なイベント開催を目指し、企画したいと思います。

開催日

健康サポート薬局　活動報告
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