
アイン薬局 阪南中央病院店にて、健康サポートイベント
「手洗い・手指消毒講座」を開催しました！
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アイン薬局 阪南中央病院店

アイングループでは、地域に根ざした薬局として、地域の皆さまとのコミュニケーションを
大事にしています。さまざまなイベントを通じて、地域の皆さまと薬のこと、健康や介護の
こと等、一緒に考え、地域の健康増進へ貢献していきたいと考えております。

2022年10月25日（火）、アイン薬局 阪南中央病院店（大阪府松原市）にて、健康サポート
イベント「手洗い・手指消毒講座」を開催しました。

参加者に手洗いチェッカーでどの程度洗い残しがあるかを体験していただいた後、手指を衛
生に保つ重要性や正しい手洗い方法についての説明を行いました。その後、正しい手洗い方
法を行っていただき、再度手洗いチェッカーで確認していただきました。
参加された方からは、「普段の手洗い方法では洗い残しが多いことが実感でき、時間をかけ
て丁寧に洗う必要があることがわかった」「ハンドソープを用いた手洗いとアルコール消毒
の使い分けについて理解できた」「何気なく手洗いした後にアルコール消毒をしていたが、
しっかり手を洗うことでアルコール消毒は不要だということに驚いた」等のお声をいただきま
した。

今回のイベントを通じて、「薬局は薬をもらうだけの所ではなく、地域の方々の健康相談
窓口」として考えていただくきっかけになればうれしく思います。

今後も、アイングループでは地域の皆さまの健康増進へ貢献できるよう、努めてまいります。
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