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健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

催事内容

今月は待合室におりがみと説明ボードを置き、待ち時間を利用しておりがみを折っていただき
ました。
おりがみを折る事で、集中力の維持、ｽﾄﾚｽ発散、想像力UP、色彩感覚が養われる、空間認知
力が身につくという事を知っていただくため、このイベントを企画いたしました。
今回は25名の方にご参加いただきました。
期間中、ご自宅で折って持って来て下さる方や子供が喜んで作ってくれる事が多かったです。
予想していたよりご高齢の方の参加が少なかったので、次回、おりがみイベントを開催する際
はもっとご高齢の方にも参加していただけるような工夫をしようと思います。

活動写真

開催店舗名

店舗住所

催事名 脳を元気にする遊び～おりがみ～

開催日 　令和 4 年 2 月 15  日 （火） ～ 令和 4 年 2 月 26 日 (土 )


