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I&H株式会社

阪神調剤薬局南彦根店

滋賀県彦根市西今町２１－１

2022 年 4 月 19 日

活動写真

催事内容

４月から新生活が始まり、忙しくて自炊が困難な方が増えると考え、外食やコンビニごはんで
バランスの良い食事を摂るコツが記載されたチラシを待合室へ設置しました。栄養相談会で
は、投薬待ちの方へお声掛けをし、チラシを配布しました。男性やお声掛けをした時に食事に
関心がなさそうな反応をされた方も、チラシを受け取って投薬待ちの間に読んで下さっていまし
た。相談事はなくても、少しでも食事について関心を持ってもらえるために、今後もテーマを決
めてチラシ配布を続けていきたいです。

開催日
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