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※活動写真を2～３枚添付してください。
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健康サポート薬局　活動報告

申請企業名

催事内容

「お薬健康相談会および熱中症予防対策」を実施いたしました。
ココカラファイン薬局では熱中症予防対策を毎年掲げており、お薬のお待ちの間だけではなく、お
買い物疲れのお客様にもお声がけを行い、OS1試飲会を通して熱中症予防の大切さや、熱中症
対策について啓発しております。
この日の気温は36度、蒸し暑く感じました。水やお茶で熱中症対策ができていると思わている方
が多く、ほどよく「塩分」もとることが必要なことをお伝えしました。また、ご年配の方々は、エアコ
ンをつけずに過ごされていることが多いことから、「暑さに対する工夫」として、気温や湿度、室温
を気にすることの大切さ、「冷却グッズ」の活用や首元などを冷やすと効率良く体を冷やせること
をご案内いたしました。
この時期、熱中症に関する情報が多く取り上げられますが、まだまだご存知ない方も多くいらっ
しゃいましたので、引き続き、「熱中症予防対策」の啓発活動や「お薬健康相談会」を実施してま
いります。

活動写真

開催店舗名

店舗住所

催事名 OS1の試飲会および、塩飴の試食会

開催日

ココカラファイン薬局　鳳店


