
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2022 年 1 月 14 日

株式会社ココカラファインヘルスケア

2021 年 12 月 18 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

大阪府大阪市浪速区日本橋5丁目11-14

健康相談会、虫歯予防対策

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

口腔内を清潔にして、虫歯予防の為に行う歯みがきは子供にとって大切な生活習慣のひとつで
あり、食事、睡眠、運動の生活リズムを身に付けるのと同じように、歯みがきの習慣づけが大切
です。
そこで、アース製薬との共催で、店舗内にて地域住民(特に幼稚園児～小学低学年生)を対象に
歯みがきの大切さを伝える啓蒙活動を実施致しました。
フッ素うがいの大切さをお伝えし、歯みがきに関するクイズを〇×形式で行ったり、参加者全員で
モンダミンキッズ体操を踊りました。踊るのが少し恥ずかしそうなお子様もおられましたが、後日、
薬局に来局された際に、お母様からイベントから帰宅後YouTubeを見ながらモンダミンキッズ体操
を踊っていたと動画を見せていただき、「またモンダミンキッズ体操をしに行く！」と楽しみしてして
いるとお声がけいただきました。
これからも、地域の皆様の健康増進の為、定期的に健康相談会を行い、情報発信してまいりま
す。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

セガミ薬局愛染橋店


