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申請企業名

催事内容

地域の住民の皆様やご来局いただいている患者様に気軽にご相談いただけるように、定期的に
予約制で健康相談会を実施しております。
11月25日は、健康相談以外でも、ご自身の骨の状態や、血糖値を知って頂く為に、超音波式の
測定器や血糖測定器を用意し、希望された方に測定頂きました。
60代〜90代の男女総勢10名の方々にご参加いただきました。
超音波式の測定では、測定結果をもとにカルシウムやビタミンD の摂取、日光浴、運動の必要性
についてアドバイスさせて頂きました。医療機関の受診を勧めた方や薬を飲むことの大切さを再
確認されたかたもいらっしゃいました。 血糖値測定では、測定結果をお伝えした際に「現在の血
糖の状態を知ることができて良かった」とお声を頂きました。
今後も地域の皆様の健康増進に寄与できるよう貢献してまいります。
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