
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2021 年 12 月 12 日

中央薬局株式会社

ならまち薬局

奈良市小西町25番1　ファインフラッツ奈良ザ・レジデンス1階

2021 年 12 月 5 日

※活動写真を2～３枚添付してください。活動写真

催事内容
ならまち薬局において正しい血圧の測り方の健康フェアを行いました
主な内容は血圧を測る時の姿勢　測る時間帯  測定回数　カフの正しい巻き方などの説明
実際に測定していただきました    高血圧の食事療法についても説明  冊子をお配りしました

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 正しい血圧の測り方

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


