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2021 年 10 月 27 日　

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

晴天の下、気候も良く、開始前からイベント目的の方が来局された。マッサージや機器類を用い
た血流測定・姿勢測定が好評を得られた。また食事についてアドバイスを希望する方々が多く、
栄養相談が盛況であった。日常生活のアドバイスや、食事・栄養・睡眠・運動・ストレス等生活習
慣改善の指導を行った。今後も地域住民の方々の健康維持、増進に繋がるイベントを実施して
参ります。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 健康サポートフェア

申請企業名

開催店舗名

店舗住所

10：00～16：00


