
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2021 年 10 月 25 日

 総合メディカル株式会社

 そうごう薬局 西宮原店

〒532-0004　大阪府大阪市淀川区西宮原３－３－９８ 

催事内容

2021年10月17日～10月23日にかけて、「かかりつけ薬剤師」「健康サポート薬局」の中心的な
活動でもある「禁煙支援」への取り組みとして、オール薬剤師による禁煙ひと声運動を実施い
たしました。

 実施内容は、大阪府薬剤師会より提供いただいた「オール薬剤師 禁煙ひと声運動記録票」を
もとに、喉や胃の不調を訴える方や、淡が絡む方、ご家族で喫煙されている方などに対してひ
と声かけて、禁煙をサポートするプログラムやチラシなどを紹介致しました。
禁煙をすることでの節約効果を数値でお示しすると興味を示される方も多く、「やってみようか
な」と前向きに検討される方もいらっしゃいました。

近隣で禁煙外来を実施する医院も多くあるため、今後も協力しながら禁煙のフォローによる健
康増進を進めていこうと考えています。

活動写真
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催事名 オール薬剤師　禁煙ひと声運動

開催日 　 2021 年 10 月 17 日 ～ 10 月 23 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

健康サポート薬局　活動報告
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