
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2021 年 8 月 6 日

株式会社祥漢堂

祥漢堂薬局崇禅寺店

大阪市東淀川区東中島５丁目16-13

2021 年 4 月 21 日 ～ 2021 年 4 月 26 日

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

コロナ禍の患者様が、毎日同じ姿勢や動作しかしないご様子と聞き、テレビを見ながらでもでき
る体を解す動作をご案内しました。
パーキンソン病の方が使う筋肉や関節を軟らかくしたり、体力の低下を防ぐ方法を活用したり、
お口やその周りの筋肉の衰えを防ぐパタカラ体操をご案内しました。お声をかけた方はやってみ
る！このパンフレット頂けるの？と持ち帰られ、色々考えてくれてありがとうとのお声もかけてい
ただき、私達もうれしい気分になりました。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 2021.4.21(水)～4.26(月) 祥漢堂薬局崇禅寺店で健康フェア体を解す運動を開催しました

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


