
申請日： 2020 年 11 月 27 日

2020 年 7 月 20 日

活動写真

催事内容

　血管年齢をきっかけに動脈硬化について知っていただき、患者様の
生活習慣の改善に繋げたいと考え開催しました。

　血管年齢を測定し、血管年齢を上げる要因や下げるための予防策を
個別に説明しました。また、普段気になっている健康やお薬について
の相談にも応じました。

　参加者からは「気になっていたので一度血管年齢を測定してみた
かった」「普段、生活習慣に気をつけているので結果に反映されていて
良かった」といった感想をいただきました。

今回は、予約制・着席で行ったので、お一人お一人に時間をかけて相
談に応じることができました。相談が長くなり、次の予約の方をお待た
せすることがあったので、今後は予約時間の間隔を長めにとり実施し
ていきたいと考えています。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 さくらの健康相談会～血管年齢測定～

申請企業名

開催店舗名

店舗住所 大阪府泉南郡熊取町大久保中１丁目２-１

ライフみなみ薬局

クラフト株式会社


