
提出先：kensapotorikumi@nippon-pa.org

申請日： 2020 年 2 月 21 日

共和メディカル株式会社

関西薬局住之江店

大阪市住之江区北加賀屋2-11-8 北加賀屋千島ビル1階

2019 年 11 月 18 日

※活動写真を2～３枚添付してください。

健康サポート薬局　情報発信の取組み

スマート ライフロング プログラム

活動写真

催事内容

先月に引き続き、糖尿病セルフチェックを行った。前回も質問が多く、当日来局できなかったから
からご自身もチェックをして欲しいとのリクエストがあり、再度実施することにした。糖尿病は、一
般の方にとっては中高年の肥満の人の病気というイメージがあるが、20～30代の若い世代にも
増えています。欧米化した食生活や運動不足などの生活習慣が理由としてあげられ、隠れ予備
軍が増えています。11月14日は世界糖尿病デーということもあり、各々の方に意識して頂くこと、
また治療中の方もそうでない方も、生活習慣を見直して、改善点を一緒に考えたり薬剤師や管理
栄養士から提案を行う。

開催日

健康サポート薬局　活動報告

催事名 関西薬局住之江店　健康フェア　糖尿病セルフチェック

申請企業名

開催店舗名

店舗住所


